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Introducción: Las emociones son una parte fundamental de la experiencia humana y su estudio
interesa contemporáneamente en diferentes áreas de la filosofía. En esta se han abordado
cuestiones como la naturaleza de las emociones, su relación con la razón y el pensamiento, y su
papel en la vida moral y política. En este curso, además de explorar algunos de los principales
debates y teorías en torno a las emociones, nos enfocaremos en las diferentes aproximaciones de
este fenómeno desde una perspectiva que toma cada día más relevancia por las discusiones
teóricas y aplicaciones prácticas que ofrece: nos referimos a una perspectiva situada,
corporizada, enactiva y extendida de las emociones. Analizaremos temas como la conexión entre
emoción y cognición, la relación entre emociones y vida social, y la forma en que las emociones
afectan nuestra experiencia del mundo. A lo largo del curso, esperamos que las discusiones sobre
las diferentes perspectivas y ámbitos de reflexión sobre las emociones permitan profundizar en la
comprensión filosófica de un fenómeno que a veces se deja relegado en las explicaciones
relativas a la mente y la cognición.

Objetivo general:

Identificar el rol y los desafíos que presenta una propuesta de las emociones desde una
perspectiva de la cognición situada y corporeizada.

Objetivos específicos:

Que los estudiantes tengan un panorama general de las emociones desde varias aproximaciones,
especialmente desde la perspectiva corporeizada y situada.



Que los estudiantes relacionen las emociones en diversas disciplinas y con distintas funciones
cognitivas.

Contenido Temático

Unidad Temas
Horas

Teóric
as

Práctica
s

1

Introducción

Sesión 1. El surgimiento de las ciencias cognitivas corporeizadas y una
propuesta de la comprensión de las emociones dentro de este marco
teórico.

4

2

Contextualización de las emociones en la filosofía contemporánea:
Perspectiva pragmatista y cognitivista.

Sesión 2. Enfoques pragmatista.

Sesión 3. Enfoque cognitivista de las emociones

Sesión 4. El debate entre las emociones básicas y una perspectiva
constructivista.

Sesión 5. Neurobiología de las emociones

16

3

Las propuestas predominantes en la comprensión de las emociones desde
una perspectiva situada y corporizada.

Sesión 6. Introducción a la cognición situada y corporizada

Sesión 7. Introducción a las emociones desde una perspectiva de la
cognición situada y corporizada.

Sesión 8. Perspectiva normativa de las emociones.

Sesión 9. Una perspectiva de las emociones como affordances.

Sesión 10. El problema de las emociones como e-motions

Sesión 11. Emociones en el contexto de la inteligencia artificial

24

4 20



Una perspectiva de las emociones desde el problema de la
intersubjetividad.

Sesión 12. Fenomenología de la empatía: simpatía, empatía y contagio
afectivo.

Sesión 13. Psicopatología y emociones sociales

Sesión 14. El problema de las emociones compartidas.

Sesión 15. Emociones y educación

Sesión 16. Exposición de trabajos finales

Total de horas: 64
Suma total de horas: 64
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Medios didácticas:

Exposición profesor(a) ( X )
Exposición alumnos ( X )
Ejercicios dentro de clase ( )
Ejercicios fuera del aula ( X )
Lecturas obligatorias ( X )
Trabajo de investigación ( )
Prácticas de campo ( )
Otros: ( )

Métodos de evaluación:

Exámenes o trabajos parciales ( X )
Examen o trabajo final escrito
( X)
Trabajos y tareas fuera del aula ( X )
Exposición de alumnos ( X )
Participación en clase ( X )
Asistencia ( )
Prácticas ( )
Otros: ( )

Nota: (en caso que exista alguna)

Evaluación y forma de trabajo

30% Ensayo final
20% Avance ensayo final
25% Participación durante las sesiones
25% Exposición

Imparte:
Dra. Melina Gástelum
Mail: megava@gmail.com

Dra. María Clara Garavito Gómez
Mail: mc.garavitog@filosoficas.unam.mx

Día y hora del curso o seminario:

Miércoles 4pm-8pm (preferencial)
Jueves 4-8 pm


